Wochenmenuplan KW 16
vom 13.04.2026 bis 19.04.2026

Geflugelfrikadelle A,A1,C,G,J Falafelbéllchen A,A1 Buttermilchdessert
Paprikarahmsauce AA41 Paprikarahmsauce A,A4,/ Gartenfrucht G
Bulgur AA71 Bulgur AA71

-
<]
«Q

Montag,
13.04.2026

L4 @

Hahnchenschnitzel, paniert A,A1,A3,C Blumenkohl-K&se-Stern  A,A1,C,G,/ Birne
Bratensauce, vegetarisch Bratensauce, vegetarisch

Dienstag,
14.04.2026

Mohrengemiise Moéhrengemise
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
L4 @

. Spatzle AA1C Spétzle AA1,C Quark mit Erdbeere G
 ° Kasesauce G | 1 Kasesauce G | 1
o N .. q L. .
Eg‘ Rostzwiebeln AA71 Rostzwiebeln  AA1
=

@ @

Q“’ Fischfrikadelle - Seelachs A,A1,D,G,J Gemusefrikadelle (Mohre, Pastinake, Erbse) |Apfel | 7

.~ Rahmspinat 6 AA1,C

[ .

© Salzkartoffeln Rahmspinat G

€S Salzkartoffeln

§

o

.. Geflugel-Cevapcici A,A1,C.G,IJ Spinat-Dinkelplatzchen A,A1,C.G,I Joghurt mit Mango G

1= Tzaziki 6 Tzazki G

SN ;

T Reis Reis

= WeiRkrautsalat Essig-Ol | 3 Weillkrautsalat Essig-Ol | 3

-
L4 @
Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe Icons
1) Mit Farbstoffen :?l;;\lluvte?:e:altiges Geureite :;; m:lgfsfe Anderungen vorbehalten
2) Mit Konservierungsstoffen A2) Roggen H4) Cashewniisse
3) Mit Antioxidationsmittel A3) Gerste HS5) Pecanniisse @ Fisch
4) Mit Geschmacksverstarker A4) Hafer H6) Paraniisse
5)  Geschwefelt B) Krebstiere H7) Pistazien b Geflugel
6) Geschwarzt C) Eier H8) Macadamianiisse ¥ Rind
7) Gewachst D) Fisch 1) Sellerie i
8) Mit Phosphat E) Erdniisse J) Senf @ Vegetarisch
9) Mit StiRungsmitteln F) Soja K) Sesamsamen
10)  Enthilt eine Phenylalaninquelle G) Milch L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro Kg Oder L)
H) Schalenfriichte M) Lupinen

H1) Mandeln N) Weichtiere Gedruckt am: 17.03.2026



Wochenmeniplan KW 17
vom 20.04.2026 bis 26.04.2026

Hihnerfrikassee mit Mohre, Erbsen und
Spargel AA3G,/ | 3
Reis

Pfannkuchen AA1,C,G
Apfelmus | 3
Zimt-Zucker Mischung

@
Hahnchenbrust, gebraten
Bratensauce, vegetarisch
Erbsengemise
Salzkartoffeln

Paniertes Seelachsfilet AA1,D
Krauter-Joghurtdip C,GJ
Pfannenkartoffeln mit Grillgemise

e

Gemiuse-Eintopf mit Geflugelkldlichen A,A1
Nudeln - Tortellini mit Kaseflllung A,A1,C.G
| 2

Mehrkornbaguette A,A1,A2,A3,A4,K

|

Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe

Mit Farbstoffen
Mit Konservierungsstoffen

Mit Antioxida

Mit Geschmacksverstéarker

Geschwefelt
Geschwarzt
Gewachst
Mit Phosphat

Mit StiBungsmitteln
Enthalt eine Phenylalaninquelle

A) Glutenhaltiges Getreide
A1) Weizen

A2) Roggen

A3) Gerste

A4) Hafer

B) Krebstiere

C) Eier

D) Fisch

E) Erdniisse

F) Soja

G) Milch

H) Schalenfriichte
H1) Mandeln

tionsmittel

Gemisefrikassee mit Mohre, Erbsen und

Spargel AA3G,/
Reis

\&
Nudeln - Spirelli  A,A1

Tomatensauce |/
Gemusesalat mit Hirtenkase G,L

)
Grinkern - Kése - Knuspermedaillon
A,A1,CF,G LK
Bratensauce, vegetarisch
Erbsengemise
Salzkartoffeln

@

Gemuse-Knusper-Bagel (Erbsen, Karotten)
AAT1I

Krauter-Joghurtdip C,G,J
Pfannenkartoffeln mit Grillgemise

@
Cremesuppe von Roten Linsen, Méhren und

Kokos
Mehrkornbaguette A,A1,A2,A3,A4K

H2) Haselniisse

H3) Walniisse

H4) Cashewniisse
H5) Pecanniisse

H6) Paranisse

H7) Pistazien

H8) Macadamiantiisse
1) Sellerie

J) Senf

K) Sesamsamen

A

KOCHWERK

Heidelbeerjoghurt G

Pflaume

GrieBpudding AA1,G

Honigmelone

Stracciatellajoghurt G

o
o
=
n

Anderungen vorbehalten

Fisch
Gefliigel

e

Rind

Vegetarisch

L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro Kg Oder L)

M) Lupinen
N) Weichtiere

Gedruckt am: 17.03.2026



Wochenmeniplan KW 18

A

vom 27.04.2026 bis 03.05.2026 KOCHWERK

Geflugel-Bratwurst (Huhn) G,/
Bratensauce, vegetarisch L | 1,5
Erbsen-Mohrengemiise
Salzkartoffeln | 1

Hahnchenbruststreifen in Tomaten-
Frischkasesauce G,/

Romanesco, Mohren, Bohnen

Reis

Fischfrikadelle - Seelachs A,A1,D,G,J

Blumenkohl-Kase-Stern A,A1,C,G,/ Natur-Joghurt G
Bratensauce, vegetarisch L | 1,5 Choco Krispies A,A3,G

Erbsen-Méhrengemiise
Salzkartoffeln | 1

L4

veg. Geschnetzeltes in Tom-

F.G/1

Frischkase Banane

Romanesco, Méhren, Bohnen

Reis

L4

'isf’.(r‘

Gemusefrikadelle (Mohre, Pastinake, Erbse) | Milchpudding - Schoko G

Joghurt-Remoulade A,A1,C,D,GJ | 39,1 AA1C

Salzkartoffeln | 1 Joghurt-Remoulade AA1,CD,GJ | 39,1

Gurkensalat in weiBem Dressing J | 2 Salzkartoffeln | 1 _
Gurkensalat in wei3em Dressing J | 2

Rindfleisch-Bolognese mit Gemuse F,/ Soja-Gemiise-Bolognese A

Nudeln - Spirelli AA1

Cordon Bleu Hahnchen AA1,G/ | 1

Kohlrabi-M&hrengemiise
Salzkartoffeln | 1

Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe

Nudeln - Spirelli  A,A7

m

LA3F,I Honigmelone

,2 "Schmelzkésebratling" vegetarisch Quark mit Vanille und
Rahmsauce, vegetarisch G,,L | 1,5 AA1A4CG | 1

Rahmsauce, vegetarisch G,

Kohlrabi-Mdhrengemiise
Salzkartoffeln | 1

|

A) Glutenhaltiges Getreide

1) Mit Farbstoffen Al) Weizen
2) Mit Konservierungsstoffen A2) Roggen
3) Mit Antioxidationsmittel A3) Gerste
4) Mit Geschmacksverstarker A4) Hafer
5) Geschwefelt B) Krebstiere
6) Geschwarzt C) Eier
7) Gewachst D) Fisch
8) Mit Phosphat E) Erdniisse
9) Mit StiBungsmitteln F) Soja
10)  Enthélt eine Phenylalaninquelle G) Milch
H) Schalenfriichte
H1) Mandeln

Mandarinen G | 1
L 1,5

Icons
::; C‘,aiel-r-]:sse Anderungen vorbehalten
alnusse
H4) Cashewniisse
H5) Pecanniisse @ Fisch
H6) Paranisse -
H7) Pistazien k Geflugel
H8) Macadamianiisse W Rind
1) Sellerie Pl
J) Senf Q_’Q Vegetarisch

K) Sesamsamen

L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro Kg Oder L)

M) Lupinen

N) Weichtiere Gedruckt am: 17.03.2026



